
あなたはご家族の認知症の症状に困っていませんか？ 認知症の人と家族の会は、
次の１７か所で集まりを持っています。認知症でお悩みの方はぜひご相談ください。
お問合せは、火曜から金曜の午前１０時から午後３時まで、下記の支部事務所まで。

あなたはご家族の認知症の症状に困っていませんか？ 認知症の人と家族の会は、
次の１７か所で集まりを持っています。認知症でお悩みの方はぜひご相談ください。
お問合せは、火曜から金曜の午前１０時から午後３時まで、下記の支部事務所まで。
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認知症の症状に困っていませんか？認知症の症状に困っていませんか？
2026年度版

大　分
の集い
大　分
の集い

（場所） 大分県社会福祉介護研修センター
２０２号室
 （大分市明野東3丁目4番1号）

（担当） 中野孝子・河上しげみ

鶴　崎
の集い
鶴　崎
の集い

稙　田
の集い
稙　田
の集い

臼　杵
の集い
臼　杵
の集い

佐　伯
の集い
佐　伯
の集い

湯布院
の集い
湯布院
の集い

中　津
の集い
中　津
の集い

毎月第１木曜日　13時～15時

4/2、 5/7、 6/4、 7/2、 8/6、 9/3、 10/1、 11/5、 12/3、 
R9年1/7、 2/4、 3/4

毎月第４火曜日　13時～15時

4/28、 5/26、 6/23、 7/28、 8/25、 10/27、 11/24、 
12/15（第3火）、 R9年1/26、 2/22（第4月）、 3/23

毎月第２金曜日　10時～12時

4/10、 5/8、 6/12、 7/10、 8/14、 9/11、 10/9、 11/13、 
12/11、 R9年1/8、 2/12、 3/12

毎月第３水曜日　13時30分～15時30分

4/15、 5/20、 6/17、 7/15、 8/19、 9/16、 10/21、 11/18、 
12/16、 R9年1/20、 2/17、 3/17

毎月第３水曜日　10時～12時

4/15、 5/20、 6/17、 7/15、 8/19、 9/16、 10/21、 11/18、 
12/16、 R9年1/20、 2/17、 3/17

毎月第１木曜日　13時～15時

4/2、 5/14（第2木）、 6/4、 7/2、 8/6、 9/3、 10/1、 11/5、 
12/3、 R9年1/7、 2/4、 3/4

毎月第４水曜日　13時～15時

4/22、 5/27、 6/24、 7/22、 8/26、 9/30（第5水）、 10/28、 
11/25、 12/9（第2水）、 R9年1/27、 2/24、 3/24

（場所） 鶴崎老人いこいの家
 （大分市東鶴崎1丁目1番7号）

（担当） 竹尾実登利・武石あおい
岩本弘美

（場所） 稙田市民行政センター ２Ｆ
老人いこいの家

 （大分市玉沢743－2）

（担当） 三浦恵子・河上しげみ
村上久子

（場所） 佐伯市社会福祉センター
 （佐伯市女島7255－13）

（担当） 山本眞壽美・山本裕子

（場所） 湯布院福祉センター
 （由布市湯布院町川上2863）

（担当） 後藤恵美子

（場所） ほっと館（臼杵市中央公民館の裏）
 （臼杵市大字臼杵2－107番562）
（集い担当） 黒田学志・山本香代子

後藤清美
（家族支援プロ担当）

黒田学志・中野孝子

公益社団法人

〒870－0161 大分市明野東３丁目４番１号  大分県社会福祉介護研修センター内〒870－0161 大分市明野東３丁目４番１号  大分県社会福祉介護研修センター内

裏面にもあります■▶

電話相談 ０９７－５５２－６８９７
認知症の人と家族の会 大分県支部

火曜～金曜（祝日を除く） 10：00～15：00

TEL／FAX ０９７－５５２－６８９７　　http://alzheimer-oita.jpTEL／FAX ０９７－５５２－６８９７　　http://alzheimer-oita.jp

（場所） 中津市教育福祉センター
 （中津市沖代町1丁目1番11号）

（担当） 木下  亘

7月から12月
は家族支援
プログラム



（場所） 宇佐市役所 １階 多目的ホール
 （宇佐市大字上田1030番地の1）

（担当） 小内世津子・塚﨑さよ子

宇　佐
の集い
宇　佐
の集い

毎月第４金曜日　13時～15時
4/24、 5/22、 6/26、 7/24、 8/28、 9/25、 10/9（第2）、 
11/6（第1金・家族支援講座）、 12/11（第2金午前）、 
R9年1/22、 2/19（第3金）、 3/12（第2金）

（場所） 宇佐市役所 １階 多目的ホール
 （宇佐市大字上田1030番地の1）

（担当） 小内世津子・塚﨑さよ子

（場所） 宇佐市役所 １階 多目的ホール
 （宇佐市大字上田1030番地の1）

（担当） 小内世津子・塚﨑さよ子
足立由美子

長　洲
の集い
長　洲
の集い

毎月第１金曜日　13時～15時
（場所） 長洲公民館 会議室2
 （宇佐市大字長洲1600番地の1）

（担当） 坂本深雪
4/3、 5/8、 6/5、 7/3、 9/4、 10/2、 11/6 家族支援講座・
12/4、 R9年1/8（第2金）、 3/5 （宇佐と合同開催）、

（場所） 豊後高田市役所 ２Ｆコスモスホール
 （豊後高田市是永町39－3）

（集い担当） 渡辺末子・足立由美子

（家族支援プロ担当）
足立由美子・渡辺末子

（場所） 国東市役所 本庁舎内
 （国東市国東町鶴川149番地）

（集い担当） 中野洋子・渡辺末子

（家族支援プロ担当）
中野洋子・足立由美子

（場所） ひなたぼっこ（豊後大野市役所そば）
（豊後大野市三重町市場1200番地）

（担当） 神田幸子

（場所） 日田市役所
 （日田市田島2丁目6－1）

（担当） 中野洋子

（場所） 宇佐市 常徳公民館
 （宇佐市大字四日市1652番地）

（担当） 足立由美子・村上久子

豊後　
　高田
の集い

豊後　
　高田
の集い

宇佐男性
介護者
の集い

宇佐男性
介護者
の集い

宇佐　
　本人
交流会

宇佐　
　本人
交流会

毎月第２火曜日　13時～15時

4/14、 5/12、 6/9、 7/14、 8/18（第3火）、 9/8、 10/13、 
11/10、 12/8、 R9年1/12、 2/9、 3/9

豊後　
　大野
の集い

豊後　
　大野
の集い

毎月第３金曜日　10時～12時

4/17、 5/15、 6/19、 7/17、 8/21、 9/18、 10/16、 11/20、 
12/18、 R9年1/15、 2/19、 3/19

毎月第４水曜日　10時30分～12時30分

4/22、 5/27、 6/24、 7/22、 8/26、 9/16（第3水）、 10/28、 
11/25、 12/23、 R9年1/27、 2/24、 3/17（第3水）

国　東
の集い
国　東
の集い

毎月第１火曜日　13時30分～15時30分

4/7、 5/12（第2火）、 6/2、 7/7、 8/4、 9/1、 10/6、 
11/10（第2火）、 12/1、 R9年1/5、 2/2、 3/2

日　田
の集い
日　田
の集い

若　年
の集い
若　年
の集い

奇数月第２木曜日　13時～15時

5/14、 7/9、 9/10、 11/12、 R9年1/14、 3/11

10時～11時30分

5/11（第2月）、 11/16（第3月）

10時～12時

6/8（第2月）、 12/11（第2金・宇佐の集いと合同開催）

（場所） 駅南住宅みやびのもり 1階
 さざんか多目的ホール
 （大分市金池南1丁目8－16）

（担当） 佐藤豊子・上鶴昭子

ゆり　
　の会
ゆり　
　の会

会員のみ、看取りを終えた人•これから看取りを迎えようとする家族

年４回　第２火曜日　13時～15時

4/14、 7/14、 10/13、 R9年1/12

7月から12月
は家族支援
プログラム

8月から1月は
家 族 支 援
プログラム

※当事者の方・家族のみの参加もできます


